ﬁ Mairie de Montgiscard

LA SEMAINE DU GOUT 2017
LES EPICES du 09 au 13/10

ALAE MATERNEL
ACTIVITES " MENU

Lundi Lundi

- Carottes rapées au cumin et a I'orange
Activité manuelle

Tableau d’épices Tajine d’agneau

Avec Héléne
Pomme cannelle

. ~ Sauté de veau au paprika
Avec Séverine

Glace au pain d’épices

Vendredi
Vendredi
Salade Cobb sauce Creamy pepper ranch
Kim épicé
Chili con carne
Avec Gaelle

Ananas roti a la vanille







