En préventif
sélectionnez des plantes et variétés adaptées au type de sol et a lorien-
tation de votre jardin,

utilisez des paillages naturels et des plantes couvre sol,

accueillez des insectes auxillaires [coccinelles, carabes...) en plantant
des haies fleuries, en paillant au pied des plantes, en installant des gites,
privilégiez le désherbage mécanique (binette, sarcloir]... le purin d'ortie

ou l'eau bouillante,

adoptez la tonte haute (8-10 cm) qui favorise le développement et la bonne

santé de votre pelouse,

* ne traitez pas les fossés le long de la route devant votre jardin, les résidus
de pesticides se retrouvent dans l'eau trés rapidement et l'absence de
vegetation favorise l'érosion du talus,

¢ plantez des fleurs le long de votre mur... vous participerez a 'embellis-

sement de votre ville ou village.

En curatif

Méthodes passives : couvrez les grandes surfaces avec un plastique
transparent et laissez agir le soleil brdlant, la chaleur détruira les graines
indésirables et agents pathogénes. Enfermez les rebelles dans un sac en
plastique. Puis jetez-les a la poubelle sans disperser les graines.

Méthodes thermiques : gaz, vapeur, eau chaude, eau de cuisson.
Méthodes mécaniques : balayage, fauchage, tonte, débroussaillage binette,

sarcloir, arrachage... Extirpez les racines des espéces vivaces qui peuvent
se multiplier a partir d'un petit fragment.

Purin d’ortie

Mélangez 1 kg de feuilles fraiches d’orties dans 10 L d’eau (de pluie). Brassez
le contenu du seau chaque jour ; un tapis de petites bulles se forment. Au
bout de 8 a 10 jours, a larrét de la formation des bulles, filtrez et utilisez
aussitot. Utilisé pur on l'emploie comme désherbant. Diluez 8 5 ou 10 % et
arrosez vos plantes toutes les 2 a 3 semaines pour activer la croissance ou
la production (engrais naturel).

Eau de cuisson

Recyclez l'eau de cuisson de vos pétes, riz ou pommes de terre pour la
verser sur les herbes indésirables ! Elle posséde des propriétés parti-
culiérement intéressantes de désherbant naturel. Toutefois, prudence
n'utilisez pas d'eau de cuisson salée, car si le sel est efficace comme
désherbant, il se stocke dans le sol et est néfaste pour la biodiversité.

Feuilles

Certains végétaux possedent des feuilles aux propriétés désherbantes,
comme le noyer par exemple. Il contient une toxine (juglone) qui, une fois
lessivée par la pluie, pénétre dans le sol et se comporte alors comme
un puissant herbicide. Récupérez les feuilles a l'automne, broyez-les
(tondeuse ou broyeur a végétaux] et étalez-les sur les endroits & désherber.
Les feuilles de rhubarbe ont les mémes propriétés.
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Des produits de biocontrole nis en place;
sur le marché depuis les années.
Ils permettent de c es maladies
et ravageurs ptre jardin
en utilisant desiorganismes vivants
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et des substances naturelles.



